LA ESPIRITUALIDAD
COMO LUGAR DE

Roser Solé Besteiro (San Feliu de Codines, Barcelona),
es filosofa (Universidad Auténoma de Barcelona) v ted-
loga, especialista en Sistematica (Facultad de Teologia

~_ de Cataluna). Forma parte del Col-lectiu de Dones en
I'Església (CDE), de la Asociacion de Teologas Espanolas
(ATE) vy de |la Asociacion Europea de Mujeres Investiga-
doras en Teologia. (ESWTR), de la que es actualmente
mujer c_}e_ contacto. Es profesora de |os cursos de teolo-
gia 'fernmlsta organizados desde el CDE y profesora in-
vitada del Instituto Superior de Ciencias Religiosas de
Barcelona, para la asignatura de Teologia de |as religio-
nes (virtual). Se ve a si misma como divulgadora de te-
ologia feminista a traves de |as conferencias y semina-
rios que organizan distintas entidades civiles o religio-
sas. Colabora en Cristianismo vy Justicia vy, habitualmen-

COMPROMISO Y

ENCUENTRO

Texto de ROSER SOLE

La reflexion que sigue esta
amasada de divers@s
autor@s cuya huella se deja-
ra sentir aun sin espacio para
citar. Lo que dicen otras per-
sonas me enriquece a miy
con ell@s voy forjando mi
pensamiento y trazando el
camino que quiero compartir.
No creer en Dios no es razon
para amputarnos una parte
de nuestra humanidad. NO
tener religion no es razon
para renunciar a la vida espi-
ritual. No creer en Dios y nO
tener religion no es razon
para que generaciones de
hombres y mujeres, creyen-
tes y ateos, durante siglos
hayan vivido enfrentados por
afirmar la propia identidad.
Huimos del conservadurismo
y de los fundamentalismos,
excluyentes, y violentos, por-
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que creemos que en una
sociedad laica el lugar del
encuentro no pueden ser las
creencias, sino el ambito de
la espiritualidad. Nuestra
acuciante necesidad de
transcendernos pasa forzo-
samente por la dimension
humana de alteridad y nues-
tro punto de encuentro son
los hombres y mujeres como
lugar de la fidelidad, del amor
y de la comunién. Muy lejos
estamos de aquel “si Dios no
existe, todo es posible” de
lvan Karamazov.

Asi, la experiencia de |0
espiritual también es el ambi-
to del riesgo por amor a la
verdad, porque la espirituali-
dad es atrevimiento, es liber-
tad frente al miedo que para-
liza nuestro espiritu, es la ex-
periencia del profundo con-

vencimiento de que pode-
mMos responder a los desafios
de nuestras sociedades lai-
cas, no excluyentes, globa-
les... Una vida espiritual de
verdad esta muy lejos del in-
tento de evasion.

En la persona, pues, en-
contramos el camino de las
distintas opciones espiritua-
les que buscan, entre otras
cosas, la integracion de las
minorias, la superacion de
todo tipo de exclusiones, la
aceptacion de los pluralis-
mos, la busqueda de senti-
do, o una mirada siempre re-
novada sobre el mundo...

El sello lo pondra cada
cual segun la propia opcion.
Unas seran sin creencias, sin
religiones, sin dioses, en el
marco de una espiritualidad
atea o laical. Otras, desde la

te. en la revista del CDE, con un espiritu dinamico, acti-

vo vy luchador.

fe, apostaran por una espiri-
tualidad de libertad radical u
otras, con mirada de muijer,
proponen una espiritualidad
de la resistencia como pro-
puesta de estilo de vida femi-
nista, esperando acabar con
la sumision e inferioridad de
las muijeres. Contra los dua-
lismos, se defiende el cuer-
PO como cuerpo totaimente
espiritual. O bien, para la ju-
ventud, se apuesta por una
espiritualidad simpatica y
compasiva, de educacion de
la interioridad orientada al
desarrollo emocional y CO-
municativo y de formacion
espiritual.
En definitiva, una espirituall-
dad encarnada que asume la
realidad y responde por €elia. *

“UNA VIDA ESPIRITUAL DE VERDAD
ESTA MUY LEJOS DEL INTENTO DE EVASION”



